Vorlaufiges Programm

Adipositas-Kongress Miinchen 29.-30.05.2025

Tag 1
8:55 - 9:10 Kongresseroffnung und "Declaration of Venice"
8:55 - 9:00 BegriBung und Eréffnung durch den Kongressprasident K. Emmanuel
9:00 - 9:05 BegriiBung durch Prasidenten der CAADIP A. Dietrich
9:05 - 9:10 Vorstellung der “Declaration of Venice” S. Schopf

9:10 - 11:00 Adipositas: Definition und Friiherkennung

Vorsitz: R. Ruschitz/ P. Henningsen
9:10 - 9:35  State of the Art: Metabolic change - Was macht Adipositas zur chronischen Erkrankung? K. Timper
9:35 - 10:00 genetisch bedingte Adipositas A. Rolfs
10:00 - 10:20 Fettgewebe als endokrines Organ - Rolle der Adipokine bei Atherogenese und Tumorwachstum V. Parzer
10:20 - 10:40 RYGB hemmt die Adipositas-induzierte intestinale Inflammation im Rattenmodell N. Schlegel
10:40 - 11:00 Essverhalten vor und nach Adipositaschirurgie J. Peters
11:00 - 11:30 Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung
11:30 - 13:30 Aktuelle Behandlungskonzepte bei Adipositas
Vorsitz: S. Schopf / C. Rabl
11:30 - 11:55  State of the Art: Impulsivitat und Entscheidungsfindung - Verhaltensanderung als Schlissel A. Dinkel
11:55 - 12:15  Lifestyleinterventionen und Erndhrungsstatus bei morbid-adipésen Patienten vor der OP - M. Utech
Supplement schon vor der Behandlung?
12:15 - 12:35  Adipositaschirurgie - welche OP fir wen? M. Strowitzki
12:35 - 12:50 Auswirkungen der Adipositaschirurgie auf die hormonelle Steuerung von Hunger und Sattigung 1. Novak
12:50 - 13:10 Medikamentose Behandlungskonzepte — Effektivitat und Komplikationen J. Brix
13:10 - 13:30 Vergleich Chirurgie vs. Konservative Behandlung M. Weizendorfer
13:30 - 14:40 Mittagspause mit Besuch der Industrieausstellung
Mittagssymposium: MC4R bedingte Adipositas
Vorsitz: I. Novak/ A. Koschker
13:30 - 14:30  Lilly-Symposium N.N.
14:40 - 16:05 Auswirkung der Adipositas-Therapie auf Begleiterkrankungen
Vorsitz: V. Parzer/ M. Grechenig
14:40 - 15:05  State of the Art: Assoziierte Erkrankungen — Lebensqualitdt und Lebenserwartung S. Weiner
15:05 - 15:20 Behandlung nicht-alkoholischer Fettlebererkrankungen (MASLD) E. Aigner
15:20 - 15:35 Lipédem: Ursachen und Behandlungsmoglichkeiten J. Fink
15:35 - 15:50  Hypothalamische Adipositas U. Dischinger
15:50 - 16:05 Orthopadische Probleme und Adipositas E. Schroter
16:05 - 16:35 Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung
16:35 - 18:15 Optimierte Behandlung und Perioperatives Management
Vorsitz: M. Strowitzki/ E. Aigner
16:35 - 16:55 Praoperative Beurteilung nach multimodaler Behandlung vor bariatrischer OP T. Prediger
16:55 - 17:15  Aufbau einer softwaregestitzten Losung zur Verbesserung der perioperativen Kommunikation mit N. Ploner
dem Patienten
17:15 - 17:35 ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) in bariatric and metabolic surgery E. Stenberg
17:35 - 17:55  Benefit der optimierten Nachsorge —Das Pilotprojekt ACHT A. Koschker

17:55 - 18:15 Rolle der perioperativen Bewegungstherapie - Sportmedizinische Aspekte fir ein optimales Outcome M. Halle

18:15

18:20 Zusammenfassung Tag 1
Ende Tag 1: 18:20 Uhr

Gesellschaftsabend: Beginn 19:00 Uhr (Apperitif), 19:30 Uhr Beginn Abendessen
Ort: Valentin Saal, Wirtshaus in der Au
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Tag 2
Eréffnung Tag 2 - BegriiBung durch die Présidentin der OGAMC

Diabetes und Metabolische Chirurgie
Vorsitz:
Zuschaltung zum Diabetes Kongress Berlin: 30 Minuten

Adipositas als Fortschreitende Erkrankung

Erneute Gewichtszunahme - Psychologische Aspekte

Erneute Gewichtszunahme nach guten Initial-Erfolge mit Medikation - Umstieg auf Chirurgie?
Gewichtszunahme nach Bariatrischer Chirurgie —was tun?

Kaffeepause: 10:30 Uhr — 11:00 Uhr

Videosession - Chirurgische und Endoskopische Techniken in der Bariatrie - how we do it
Vorsitz:

State of the Art: Sleeve-Gastrektomie vs. Roux-Y Magenbypass

Einfluss der Diinndarm-Schenkellange beim Bypass - Unterschied beim Outcome?

OAGB - Vorteile, wann und warum?

SADI-S - weniger Spatkomplikationen, gleicher Effekt?

Redo-Operationen: Wann und wie?

Robotic und Bariatrische Chirurgie

Endosleeve - Ergebnisse und Langzeiterfahrungen

Mittagspause:
Mittagssymposium: Robotische Live-OP
Vorsitz:

Management von Komplikationen

Vorsitz:

State of the Art: Strategien zur Préavention innerer Hernien

Dumping - Strategien der Vermeidung

Chronische Diarrhoe - Abklarung und Behandlung

Anastomoseninsuffizienz: endoskopische vs. Laparoskopische Revision

Akutes Abdomen nach bariatrischen Eingriffen: OBA-Richtlinien

UPGRADE-Studie - ist die Pravention von Gallensteinen nach Adipositaschirurgie moglich?

Kaffeepause:

Nachwuchs-Session, Finanzierung und Kosten

Vorsitz:

10-jahriges Jubilaum der Young IFSO —Aktueller Stand und Perspektiven der bariatrischen und
metabolischen Chirurgie

Finanzierung und Kosten:

Qualitative und wirtschaftliche Auswirkungen standardisierter und digitalisierter Ablaufe im
Operationssaal bei der Adipositaschirurgie

Aktueller Stand zur Rechtsprechung bei der Behandlung von Adipositas

Plastische Chirurgie nach Adipositas-OPs: Ergebnisse und Finanzierung

Verabschiedung
Kongress-Ende: 18:20 Uhr
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